
INFORMACIÓ PER A PACIENTS

ON PUC BUSCAR INFORMACIÓ FIABLE?
Solem utilitzar Google per buscar informació sobre malalties i
tractaments, La biblioteca de l'hospital us vol ajudar! En aquest
full informatiu trobareu adreces on consultar informació de
confiança.

BIBLIOTECA

INFORMACIÓ PER A PACIENTS SOBRE
MALALTIES I  TRACTAMENTS: 

 ON TROBAR-LA.

http://essencialsalut.gencat.cat/ca/pacients/ 

http://ics.gencat.cat/ca/assistencia/consells-de-
salut/

Informació pacients

Consells de salut

https://es.familydoctor.org/

https://www.fisterra.com/salud/

https://medlineplus.gov/spanish/

http://www.guiasalud.es/web/guest/informacio
n-pacientesComunitat que ofereix un espai

compartit d'informació, participació,
formació, serveis i treball col·laboratiu

https://www.somospacientes.com/guia-de-usuario/

És una universitat específica i monogràfica
dedicada a pacients, familiars, cuidadors,
voluntaris i ciutadans en general, interessats  
en temes de salut i sanitat.
http://www.universitatpacients.org/

Pàgina del govern on podeu trobar informació i
eines que us ajudaran a mantenir-vos saludable.
https://healthfinder.gov/espanol/

Esperem que us si
gui útil!! 

La Generalitat us ofereix informació
sobre salut. Hi trobareu consells i
recomanacions 

Informació per pacients i familiars,
elaborats per professionals de la salut

La Biblioteca Nacional de Medicina dels
Estats Units ofereix a través d'aquesta
pàgina informació sobre temes de salut

Informació sobre les Guies de Pràctica Clínica
elaborades dins el Sistema Nacional de Salud

Pàgina de l'American Academy of Family
Physicians que ofereix materials educatius
sobre salut 

Àrea de Recerca i Innovació. Biblioteca
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